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среднего общего образования                                                                                               

МБОУ «СОШ №1 г.Урус-Мартан»   
 на 2025- 2026 учебный год 

 
  Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной 
общеобразовательной программы основного общего образования в 
соответствии: 
• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
• Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

• Федеральной образовательной программой основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(с изменениями и дополнениями). 

 
1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 г. 
1.2. Дата окончания учебного года:  
26 мая 2026г. – 10 класс; 
26 мая 2026г. – 11 класс (определяется расписанием ГИА). 

 
2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 
• 10-й класс — 34 недели; 
• 11-й класс — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 
и учебных днях 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 
периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 
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составляет не менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная 
продолжительность каникул составляет: не менее 129 дней для 10 класса, не 
менее 94 дней для 11 класса. 
 

10-й класс 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I полугодие 
01.09.2025 24.10.2025 8 40 

05.11.2025 30.12.2025 8 40 

II полугодие 
12.01.2026 19.03.2026 11 51 

30.03.2026 26.05.2026 7 34 

Итого в учебном году 34 165 
 

                                                                  11-й класс 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I полугодие 
01.09.2025 24.10.2025 8 40 

05.11.2025 30.12.2025 8 40 

II полугодие 
12.01.2026 19.03.2026 11 51 

30.03.2026 26.05.2026 7 34 

Итого в учебном году (без учета ГИА) 34 165 
*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 
Рособрнадзор. 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-й класс 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние 
каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 
каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 01.07.2026 31.08.2026 62 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 7 

Итого 165 
 

11-й класс 
 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание* 

Осенние 
каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние 
каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 
каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние 
каникулы** 01.07.2026 31.08.2026 62 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 7 

Итого 165 
* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 
расписанием ГИА. 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен 
примерно. 

 
  



 3.Режим работы образовательного учреждения 
 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), учебные 
занятия начинаются не раньше 08:00 часов. В воскресенье и праздничные дни 
(установленные законодательством Российской Федерации, Чеченской 
Республики) общеобразовательные учреждения не работают. 

 
Расписание времени звонков 

 
 Время урока Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 5 
2 урок 8.45 - 9.25 5 
3 урок 9.35 - 10.15 10 
4 урок 10.20 - 11.00 5 
5 урок 11.05 - 11.45 5 
6 урок 11.50 - 12.30 5 
7 урок 12.35 – 13.15  

Внеурочная деятельность Понедельник-8.00 - 8.40 
Четверг- 8.00 - 8.40 

 

 
         На период школьных каникул приказом директора школы 
устанавливается особый график работы общеобразовательного учреждения. 
Нерабочие праздничные дни федерального уровня 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены 
следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 
4 ноября – День народного единства (04.11.2025 – вторник); 
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2026 года – Новогодние каникулы;  
7 января 2025 года – Рождество Христово; 
23 февраля – День защитника отечества (23.02.2026 – среда); 
8 марта – Международный женский день (08.03.2026 – воскресенье); 
1 мая – День весны и труда (01.05.2026 – пятница); 
9 мая – День Победы (09.05.2026 – суббота). 
 
Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта – День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы 
Администрации Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне 
Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный 
день, 23.03.2026 – понедельник) 

20, 21, 22 марта – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается ежегодно, 
20.03.2026-22.03.2026 – пятница, суббота, воскресенье) 

16 апреля – День мира в Чеченской Республике Указ Президента 
Чеченской Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем 



мира в Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день, 
16.04.2026 – четверг) 
 
Перенос выходных дней: 
3 ноября 2025г.; 
31 декабря 2025 г.; 
9 марта 2026г.; 
11 мая 2025 г. 
 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10-й класс 11-й класс 

Урочная 34 34 

Внеурочная 5 5 
 

 
5. Режим обучения: 

В 10-11-ых классах – не более 8 уроков по 40 минут каждый. 
 

6. Домашнее задание в образовательном процессе 
Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны 

превышать 3,5 часов.  
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 
времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 
длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 
достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
 
7. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 4 по 22 мая 2026 года без 
прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного 
плана.  

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 
учебным предметам учебного плана единая: 
- промежуточная аттестация проводится на основе результатов накопленной 
оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  



             
Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов 
№ Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 
(годовой) 

1.  Русский язык 10-11 Контрольная работа. 
2.  Литература  10-11 Контрольная работа. 
3.  Родной (чеченский) язык 10-11 Контрольная работа. 
4.  Родная (чеченская) литература 10-11 Контрольная работа. 
5.  Иностранный язык (английский)  10-11 Контрольная работа. 

6.  Математика 10-11 Контрольная работа. 
7.  Информатика  10-11 Контрольная работа. 
8.  История 10-11 Контрольная работа. 
9.  Обществознание  10-11 Контрольная работа. 
10.  География  10-11 Контрольная работа. 
11.  Физика  10-11 Контрольная работа. 
12.  Химия  10-11 Контрольная работа. 

13.  Биология  10-11 Контрольная работа. 

14.  Физическая культура  10-11 Контрольная работа. 
15.  Основы безопасности и защиты 

Родины 
10-11 Контрольная работа. 

                                                            

8. Государственная итоговая аттестация  
Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших 

основные общеобразовательные программы основного и среднего общего 
образования, проводится в соответствии с Приказом Минпросвещения России, 
Рособрнадзора.  

Сроки проведения ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору 
в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

В 11 классе количество учебных недель сокращается в связи с началом 
ЕГЭ согласно приказу Рособрнадзора. Нормативным обоснованием 
невыполнения календарного графика в 11 классе является приказ 
Рособрнадзора о сроках проведения ЕГЭ. 
Примерные сроки проведения ГИА в 2026 году (основной период): 
– 22 мая – 17 июня – основной государственный экзамен (ЕГЭ).  
 
 

 

 

 



 

Календарный учебный график  
основного общего образования                                                                                               

МБОУ «СОШ №1 г. Урус-Мартан »   
 на 2025- 2026 учебный год 

 
  Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной 
общеобразовательной программы основного общего образования в 
соответствии: 
• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
• Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

• Федеральной образовательной программой основного общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 370; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 
(с изменениями и дополнениями). 
 

2. Календарные периоды учебного года 
 

1.3. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 г. 
1.4. Дата окончания учебного года:  
 26 мая 2026 г. – 5-8 классы; 
 26 мая 2026г. – 9 класс (определяется расписанием ГИА). 

 
2. Периоды образовательной деятельности 

 
2.1. Продолжительность учебного года: 
• 5-8 классы — 34 недели; 
• 9 классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 
 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M8Q2N4/
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/75093644/0


2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях 
и учебных днях 

С целью профилактики переутомления предусматривается чередование 
периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 
составляет не менее 7 календарных дней. Суммарная минимальная 
продолжительность каникул составляет: не менее 129 дней для 5-8 классов, не 
менее 94 дней для 9-х классов. 

5-8-е классы 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 51 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 34 

Итого в учебном году 34 165 
                                                                9-е классы 

Учебный 
 
период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 
учебных недель  

Количество 
учебных дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 51 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 34 

Итого в учебном году (без учета ГИА)* 34 165 
*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 
Рособрнадзор. 

2.3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5-8-е классы 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние 
каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 



Весенние 
каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 7 

Итого 200 
 

9-е классы 
Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных днях Начало  Окончание* 

Осенние 
каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние 
каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 
каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние 
каникулы** 01.07.2026 31.08.2026 62 

Выходные дни 71 

Из них праздничные дни 7 

Итого 165 
* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 
расписанием ГИА. 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен 
примерно. 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе 
военных действий, на отдельных территориях общеобразовательная 
организация может вводить дополнительные каникулы в течение учебного 
года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

 
3.Режим работы образовательного учреждения 

Длительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница), 
учебные занятия начинаются не раньше 800 часов. В воскресенье и 
праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации, 
Чеченской Республики) общеобразовательные учреждения не работают. 
 



 
 
 
 

Расписание смен и времени звонков 
 

Первая смена (5а,5б,5в,5г,9а,9б,9в,9г,10,11) 
 

 Время урока Перемена 
1 урок 8.00-8.40 5 
2 урок 8.45-9.25 5 
3 урок 9.30-10.10 10 
4 урок 10.20 -11.00 5 
5 урок 11.05-11.45 5 
6 урок 11.50-12.30 5 
7 урок 12.35-13.15  

Внеурочная 
деятельность 

Понедельник-8.00-8.40 
Четверг-8.00-8.40 

- 

 
 

Вторая смена (6а,6б,6в,6г,7а,7б,7в,7г,8а,8б,8в,8г) 
 

№ урока Время урока Перемена 
1 урок 13.30-14.10 5 
2 урок 14.15-14.55 5 
3 урок 15.00-15.40 10 
4 урок 15.50-16.30 5 
5 урок 16.35-17.15 5 
6 урок 17.20-18.00 5 
7 урок 18.05-18.45  

Внеурочная 
деятельность 

Понедельник-13.30-14.10 
Четверг-13.30-14.10 

- 

 
         На период школьных каникул приказом директора школы 
устанавливается особый график работы общеобразовательного учреждения. 
Нерабочие праздничные дни федерального уровня 



Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены 
следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 
4 ноября – День народного единства (04.11.2025 – вторник); 
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2026 года – Новогодние каникулы;  
7 января 2025 года – Рождество Христово; 
23 февраля – День защитника отечества (23.02.2026 – среда); 
8 марта – Международный женский день (08.03.2026 – воскресенье); 
1 мая – День весны и труда (01.05.2026 – пятница); 
9 мая – День Победы (09.05.2026 – суббота). 
 
Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта – День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы 
Администрации Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне 
Конституции Чеченской Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный 
день, 23.03.2026 – понедельник) 

20, 21, 22 марта – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается ежегодно, 
20.03.2026-22.03.2026 – пятница, суббота, воскресенье) 

16 апреля – День мира в Чеченской Республике Указ Президента 
Чеченской Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем 
мира в Чеченской Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день, 
16.04.2026 – четверг) 
 
Перенос выходных дней: 
3 ноября 2025г.; 
31 декабря 2025 г.; 
9 марта 2026г.; 
11 мая 2025 г. 
 
4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
деятельность 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
академических часах по классам  
5 6 7 8-9 

Урочная 29 30 32 33 
Внеурочная 10 10 10 10 

 
5. Режим обучения: 
В 5-6 классах – не более 6 уроков по 40 минут каждый; 
В 7-9 классах – не более 7 уроков по 40 минут каждый. 
 
6. Домашнее задание в образовательном процессе 

Затраты времени на выполнение домашнего задания не должны 
превышать: 



в 5 классах - 2 часа 
в 6-8 классах - 2,5 часа 
в 9 классах – до 3,5 часов 

Образовательной организацией осуществляется координация и 
контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, при 
наличии электронного журнала учитель дублирует в нем задание не позднее 
времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего 
длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 
достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 
 
7. Сроки и продолжительности проведения всероссийских проверочных 
работ утверждены приказом Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки от 7 мая 2025 г. № 991 «Об утверждении состава 
участников, сроков и продолжительности проведения всероссийских 
проверочных работ в образовательных организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, а также перечня 
учебных предметов, по которым проводятся всероссийские проверочные 
работы в образовательных организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по образовательным программам начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, в 2025/2026 учебном году»: 
- 20 апреля – 20 мая 2026 г. (4, 5, 6, 7, 8, 10 классы). 
 
8. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 4 по 22 мая 2026 года без 
прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного 
плана.  

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 
учебным предметам учебного плана единая: 

- промежуточная аттестация проводится на основе результатов 
накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

- в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 
результатов Всероссийских проверочных работ (далее - ВПР) в 
образовательном процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании 
ВПР, освобождаются от написания годовых контрольных работ.   



Освоение основных образовательных программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.              
 
 
7. Проведение промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по итогам года 
(годовая).  

Промежуточная (годовая) аттестация в 5–9 классах осуществляется в 
период с 4 по 22 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности 
в различных формах (диагностическая работа, тестирование и т.д.) по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю учебного плана.                                                                                                                                         
Промежуточная (годовая)аттестация может быть проведена с использованием 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов  
по учебным предметам учебного плана уровня ООО  

на 2025-2026 учебный год 
  

Классы Предмет Форма промежуточной 
аттестации 

5, 6, 7, 8, 9 Русский язык Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Литература Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Родной (чеченский) язык Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Родная (чеченская) 
литература  

Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Иностранный 
(английский) язык 

Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Математика Контрольная работа 

7, 8, 9 Информатика Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 История  Контрольная работа 

 8, 9 Обществознание Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 География Контрольная работа 

7, 8, 9 Физика Контрольная работа 

8, 9 Химия Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Биология Контрольная работа 



5, 6, 7 Изобразительное 
искусство 

Контрольная работа 

5, 6, 7, 8 Музыка Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Труд (технология) Контрольная работа 

5, 6, 7, 8, 9 Физическая культура Контрольная работа 

8, 9 Основы безопасности и 
защиты Родины 

Контрольная работа 

 
 
8. Государственная итоговая аттестация  

Государственная (итоговая) аттестация обучающихся, освоивших 
основные общеобразовательные программы основного и среднего общего 
образования, проводится в соответствии с Приказом Минпросвещения России, 
Рособрнадзора.  

Сроки проведения ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору 
в сфере образования и науки (Рособрнадзор). 

В 9 классе количество учебных недель сокращается в связи с началом 
ОГЭ согласно приказу Рособрнадзора. Нормативным обоснованием 
невыполнения календарного графика в 9 классе является приказ 
Рособрнадзора о сроках проведения ОГЭ. 
Примерные сроки проведения ГИА в 2026 году (основной период): 
– 22 мая – 17 июня – основной государственный экзамен (ОГЭ).  
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